Stets an lhrer Seite: Neue Oberarztin Isabelle
Gourdin (links) mit Oberarztin Dr. Carolin Bruns und
Sektionsleiterin Dr. Anna Riiland (rechts).

Neue Rdume - flir eine noch intensivere Betreuung

Brustzentrum

am St. Marien-Hospital
Medical Center, AkazienstralRe 1
52353 Diiren

Scan mich fiir
Google-Maps

E-Mail: brustzentrum.birkesdorf@ct-west.de
Internet: www.marien-hospital-dueren.de

& st Marien-Hospital

U DUREN

Akademisches Lehrkrankenhaus
der RWTH Aachen

4Ammm 15. NOVEMBER 2023
13.00 - 17.00 UHR

EINLADUNG

zum Tag der offenen Tiir
Brustzentrum am St. Marien-Hospital

im Medical Center in der AkazienstraRe 1
(3. Obergeschoss), 52353 Diiren



Informations- und Beratungsstande:

e  Moderne Therapiekonzepte und komplementar-
medizinische Beratung im Brustzentrum

e Individuelle Therapien im MVZ Onkologie
am St. Marien-Hospital

e Angebote des Sozialdienstes

e  Sportund Krebs plus Physiotherapie

e Angebote aus dem Sanitatshaus

e  Psychoonkologische Betreuung

e Mammografie-Screening und Diagnostik

e  Selbsthilfegruppe Brustkrebs

e Onko-Café

e  Erndhrungsberatung (Homecare)

Workshops (kostenlos):

ab 14.00 Uhr Offene Fragen und personliche Gesprache

Oberéarztinnen im Wechsel

14.00 Uhr Achtsamkeit und Meditation
Doris Kobecke, Psychoonkologin

15.00 Uhr Ohr-Akupunktur/-pressur
(mit praktischen Anwendungen)
Breast Care Nurses und Dr. Anna Riiland

15.00 Uhr Physio- und sporttherapeutische Nachbe-
handlung von Krebspatienten zur Reduzie-
rung von Begleiterkrankungen
Volker Schwarz, Physiotherapeut

16.00 Uhr Selbstuntersuchung der Brust (Abtastkurs)
Breast Care Nurses

16.30 Uhr Supportive Behandlungsmaglichkeiten
Dr. Anna Riiland

16.30 Uhr Das Paxmann-Kopfhautkiihlsystem
Renate Trimborn, MVZ Onkologie

EINLADUNG

Sehr geehrte Patientinnen und Patienten,
Angehorige und Interessierte,

wir laden Sie herzlich ein zum ,Tag der offenen Tiir“
in unser kooperierendes Brustzentrum am St. Marien-
Hospital Diiren-Birkesdorf! Wir mochten lhnen am
15.11.2023 in entspannter Atmosphére Einblicke in
unsere neuen Raumlichkeiten und zu aktuellen
Themen rund um das Thema Brustkrebs geben.

Treffen Sie uns auRerhalb des normalen Praxisalltags,
lernen Sie unser personell verstarktes Team kennen,
kommen Sie personlich mit uns ins Gesprach, und be-
suchen Sie unsere Workshops! Auch stehen lhnen an
diversen Beratungs- und Informationsstanden
Mitarbeitende und Kooperationspartner gerne fiir
Fragen zur Verfligung.

Die Teilnahme an den Workshops ist fiir Sie kostenlos;
fiir Getranke und einen kleinen Imbiss wird gesorgt.

Wir freuen uns iiber lhr Kommen!




