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Liebe Betroffene und Angehdorige,

den Kontakt zu unserer Selbsthilfegruppe kénnen an
Brustkrebs erkrankte Menschen und deren Partner
bzw. Angehdrige ohne Verbindlichkeit oder Ver-
pflichtung aufnehmen.

Ein Einstieg ist jederzeit moglich.

Die Teilnahme ist kostenlos.

Krankheitsverarbeitung braucht Zeit.

Wir mochten uns mit Menschen austauschen, die
das gleiche Schicksal erlebt haben.

Es ist etwas anderes, ob ich in einer Zeitung lese,
wie eine Untersuchung funktioniert und welche
Nebenwirkungen ein Medikament hat, oder ob ich
mit einer Frau spreche, die eine solche Behandlung
bereits hinter sich hat.

In dieser nicht einfachen Lebenssituation sollte auch
der Ehepartner bzw. Angehdrige nicht vergessen
werden, denn auch diese sind einem grof3en psychi-
schen und physischen Druck ausgesetzt.

Deshalb sind in unserer Gruppe auch die Partner der
Betroffenen herzlich willkommen.

Wir gehen sensibel mit den Themenbereichen um,
die speziell fur die erkrankten Frauen oder aber fir
Angehdrige von Bedeutung sind. Die Gruppe teilt
sich dann auf, um sich ohne Befangenheit austau-
schen zu kénnen.

Sollten wir Ihr Interesse geweckt haben, dann kom-
men Sie doch einfach einmal vorbei.

Die Gruppe trifft sich an jedem 1. Mittwoch im Monat
um 18:00 Uhr im Pflegebildungszentrum des St.
Marien-Hospitals in Diren-Birkesdorf; Treffpunkt fir
.Neueinsteiger” ist die Eingangshalle am Hauptein-
gang des Krankenhauses. Sie werden dort abgeholt.

Nahere Informationen erhalten Sie beim Sozialdienst
des St. Marien-Hospitals:

Frau Doris Kobecke

Tel.: 02421 805-699.

Auf IThr Kommen freuen sich:

Gaby und Herbert Dick
Betroffene und Angehdriger

Doris Lenzen und Silvia Abschlag
Pflegeexpertinnen fir Brustkrebserkrankungen

Doris Kobecke
Dipl.-Sozialarbeiterin und Psychoonkologin (PSO)

Der Paritatische Wohlfahrtsverband, Kreisgruppe Diren unterstitzt
und férdert die Selbsthilfegruppe Brustkrebs am St. Marien-Hospital.



