KONTAKTAUFNAHME

St. Marien-Hospital

Spezialambulanz der Kinder- und Jugendpsychiatrie
Spezialambulanz der Kinder- und Jugendendokrinologie

Leitender Oberarzt A. Bey
Facharzt Kinder- und
Jugendlichenendokrinologie

Telefon: 02421 805-6509
E-Mail: alexander.bey@jg-gruppe.de

M. Korner-Nitsche
Leitender Psychologe
Kinder- und Jugendlichen-
psychotherapeut

Telefon: 02421 805-6712
E-Mail: iakjp.birkesdorf@jg-gruppe.de

Die Anmeldung erfolgt telefonisch liber den oben
genannten Kontakt. Eine haus- oder kinderarztliche
Uberweisung wird erbeten. Uberweisung an KJP
oder an Kinder-/Jugendendokrinologie.

) Scan mich fiir
Google-Maps

& st Marien-Hospital

U DUREN

Akademisches Lehrkrankenhaus
der RWTH Aachen

SPEZIALAMBULANZ FUR
TRANS*IDENTITAT
IM KINDES- UND JUGENDALTER

Spezialambulanz der Kinder- und Jugendpsychiatrie
Spezialambulanz der Kinder- und Jugendendokrinologie



SPEZIALSPRECHSTUNDE FUR
TRANSGENDER /
GESCHLECHTSINKONGRUENZ

Das Grundgesetz der Bundesrepublik Deutschland ist eindeutig
definiert.

Art.1&2, ,Die Wiirde des Menschen ist unantastbar“ &, Jeder hat
das Recht auf die freie Entfaltung seiner Personlichkeit“ gelten fiir
alle Menschen, auch fiir Menschen, die sich geschlechtsinkongru-
enterleben. Niemand darf wegen seiner geschlechtlichen Identitat
diskriminiert werden. Die Entstigmatisierung von Transidentitat
in der Gesellschaft stellt eine wichtige Aufgabe dar. Dabei gibt es
sehr viele, sehr unterschiedliche mégliche Entwicklungswege,
wie eine Person sich fiihlt und wahrnimmt. Die Welt ist bunt und
vielfaltig. Niemand darf wegen seines Geschlechts benachteiligt
werden, alle Menschen sind vor dem Gesetz gleich (Art. 3 des
Grundgesetzes).

In unserer Spezialsprechstunde bieten wir Kindern, Jugendli-
chen &deren Familien umfangreiche interdisziplindre Beratung,
bei Bedarf eine leitliniengerechte Diagnostik & Begleitung bei
Geschlechtsinkongruenz und Geschlechtsdysphorie an. Haufig,
wenn auch nichtimmer, besteht der Wunsch nach geschlechtsan-
gleichender Transition. In vielen Fallen ist das Ziel der Betroffenen,
moglichst bald im gefiihlten Geschlecht zu leben und anerkannt
zu werden. Eine solche Entscheidung hat langfristige Folgen,
die sorgfaltig abgewogen werden miissen. Unser Anliegen ist es,
Kinder, Jugendliche und die Familien beziiglich ihres Geschlechts-
und Identitatserlebens auf ihrem eigenen Weg zu begleiten und
unterstiitzend zur Seite zu stehen. Wir wollen gemeinsam mit Dir
und Deinen Sorgeberechtigten den passenden Weg finden. Dafiir
wollen wir Dich und Deine Bezugspersonen gut kennen lernen.

UNSER ANGEBOT

« Ersttermin mit ergebnisoffener Beratung von Kindern,
Jugendlichen, Sorgeberechtigte & Bezugspersonen

+ Diagnostik begleitender psychischer Belastungen

+ Psychologische und endokrinologische Begleitung
der Geschlechtsidentitatsentwicklung und von
Transitionsprozessen

+ Einbezug der Sorgeberechtigen und Bezugspersonen

+ Vermittlung geeigneter Hilfestrukturen und Entwicklung
von Versorgungskonzepten

+ Interdisziplindres Team (Kinder-Endokrinologie, Psychiatrie,
Psychologie, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie)

+ Indikationsstellung fiir Hormontherapie

ANSPRECHPERSONEN

Leitender Oberarzt A. Bey
Facharzt Kinder- und
Jugendlichenendokrinologie

Telefon: 02421 805-6509
E-Mail: alexander.bey@jg-gruppe.de

M. Korner-Nitsche
Leitender Psychologe
Kinder- und Jugendlichen-
psychotherapeut

Telefon: 02421 805-6712
E-Mail: iakjp.birkesdorf@jg-gruppe.de



