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Gemeinsame \/brleseaktion von AOK Rheinland/Hamburg und Kinderklinik fir KiTa-Kinder

Duren. In gemutlicher Adventsstimmung hat Thomas Rachel MdB die Kinder der Tigergruppe der Kita
Kriimelhof mit liebevoll vorgelesenen Weihnachtsgeschichten begeistert. Die Adventslesung,
organisiert vom St. Marien-Hospital gemeinsam mit der AOK Rheinland/Hamburg, lie3 nicht nur

Kinderherzen héherschlagen, sondern erinnerte auch an die besondere Bedeutung des Vorlesens.

.Lesen erdffnet Kindern eine Welt voller Fantasie und Wissen®, betonen Thomas Rachel und Andrea
Bongartz (AOK). ,Gerade zur Adventszeit, wenn Geschichten von Traditionen und Werten erzahlen,
kann das Vorlesen eine ganz besondere Inspiration fur Kinder sein.*

Die Kinder lauschten nicht nur aufmerksam den Geschichten, sondern beteiligten sich auch lebhaft an
den Erzahlungen. Mit leuchtenden Augen stellten und beantworteten sie Fragen, kommentierten die
Geschichten und freuten sich sichtlich tber die personliche Begegnung mit dem
Bundestagsabgeordneten. Fir die Kinder, die wegen ihrer Erkrankung nicht an der Lesung teilnehmen

konnten, gab es zusatzlich bereitgestelltes, weihnachtliches Lesematerial.

Wissenschaftliche Studien zeigen, dass Vorlesen die Sprachentwicklung von Kindern férdert, die
Konzentration starkt und die Basis fur Bildungserfolg legt. Darliber hinaus schafft es wertvolle
Momente der Nahe und Geborgenheit, besonders zur Weihnachtszeit. ,Nutzen Sie die Adventszeit,
um lhren Kindern vorzulesen®, appelliert Thomas Rachel an die Familien. ,Es ist ein Geschenk, das

nicht nur Freude bereitet, sondern Kinder nachhaltig auf inrem Lebensweg unterstiitzt.”
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Auch das St. Marien-Hospital und die AOK Rheinland/Hamburg unterstreichen die Bedeutung des
Vorlesens. In einer zunehmend digitalen Welt wird die Wirkung des Vorlesens oft unterschatzt. Es ist

ein zentraler Baustein fur die kindliche Entwicklung und ein Schlissel zu mehr Bildungschancen.

Weitere Informationen: Josefs-Gesellschaft gAG, Koln

Die Pressefotos dieser Mitteilung stehen dem Empfénger honorarfrei zur Verdffentlichung im
Zusammenhang mit diesem Thema zur Verfiigung.
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