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Foto (© T. Opgenorth) v.l.: Dr. med. Miriam Barkowsky (Sektionsleiterin Geburtshilfe und Pränataldiagnostik) und 
Dr. med. Axel Sauerwald (Chefarzt der Frauenheilkunde und Geburtshilfe) 
 
(2.398 Zeichen inkl. Leerzeichen) 
 

St. Marien-Hospital Düren: Dr. 
med. Axel Sauerwald als Top-
Mediziner ausgezeichnet 
Auszeichnung in Kategorien „Risikogeburtshilfe, 
Pränataldiagnostik und gynäkologische Operationen“ 
von Focus-Gesundheit 
 
Düren. Zum wiederholten Mal zeichnet die Redaktion von 

Focus-Gesundheit Dr. med. Axel Sauerwald, Chefarzt der 

Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe am St. 

Marien-Hospital Düren, als Top-Mediziner aus. Die 

Auszeichnung erfolgte in medizinisch besonders 

anspruchsvollen und hochspezialisierten Feldern. Zu der Kategorie „Risikogeburtshilfe und 
Pränataldiagnostik“ zählen die Betreuung von Risikoschwangerschaften, die Geburtsleitung 

einschließlich anspruchsvoller geburtshilflicher Situationen sowie die postpartale Nachsorge. Hinzu 

kommen die genetische Beratung einschließlich NIPT (nicht-invasiver Pränataltest) und eine spezielle 

Ultraschall- und Pränataldiagnostik mit einer hohen Zahl an durchgeführten Behandlungen und 

Eingriffen. Insbesondere die frühzeitige und differenzierte Untersuchung des ungeborenen Kindes 

sowie die Bewertung von Gesundheitsindikatoren im Rahmen der Schwangerschaft ist ein Bereich, 

der sowohl technische Präzision als auch beratende Sensibilität verlangt. 

Die Kategorie „Gynäkologische Operationen“ umfasst ein klar profiliertes operatives Spektrum mit 

umfangreicher operativer Erfahrung bei Erkrankungen des weiblichen Genitaltrakts – von Minimal-

invasiven Eingriffen bis zur komplexen Tumorchirurgie. Dazu zählen unter anderem die 

laparoskopische Sanierung von Endometriose, die Operation von Myomen, sowohl laparoskopisch als 

auch hysteroskopisch, operative Verfahren bei Harninkontinenz und Beckenbodensenkungen (vaginal 

und laparoskopisch) sowie die Gebärmutterentfernung auf minimal-invasivem oder vaginalem Weg.  

 

Auch die wissenschaftliche Tätigkeit fließt in die Bewertung ein. Dr. Sauerwald veröffentlicht 

regelmäßig wissenschaftliche Arbeiten und wird in seinem Fachgebiet sehr häufig von Kolleginnen 
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und Kollegen empfohlen. Ergänzt wird dies durch ein sehr umfangreiches Serviceangebot für 

Patientinnen. 

 

Das St. Marien-Hospital Düren verfügt über die größte Frauenklinik zwischen Köln und Aachen mit 

einer leistungsstarken geburtshilflichen Abteilung, einer großen gynäkologischen Fachabteilung, 

einem Perinatalzentrum sowie dem Brustzentrum Düren. Ein interdisziplinäres Team arbeitet dabei in 

einem patientenfreundlichen und vertrauensvollen Umfeld. 

 

Weitere Informationen: Josefs-Gesellschaft gAG, Köln 

Die Pressefotos dieser Mitteilung stehen dem Empfänger honorarfrei zur Veröffentlichung im 

Zusammenhang mit diesem Thema zur Verfügung. 
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