
Starke Eltern — Starke Kinder

TAGESGRUPPEN 
AM ST. MARIEN-HOSPITAL 
DÜREN

Die Jugendhilfe „extraKlasse“ ist ebenfalls eine Tagesgruppe 
und richtet ihr Angebot an schulpflichtige Kinder und Jugend-
liche mit deutlicher Verweigerungshaltung gegenüber schuli-
schen Anforderungen einhergehend mit oftmals hohen schuli-
schen Fehlzeiten.

Aufnahme
Nachdem die Eltern beziehungsweise Sorgeberechtigten einen 
Antrag beim zuständigen Jugendamt gestellt haben, kann eine 
Aufnahme in die extraKlasse erfolgen. 

Schulpflichtige Kinder und Jugendliche, die in die Jugendhilfe 
„extraKlasse“ aufgenommen werden, werden offiziell an der Se-
kundarschule Jülich (Kooperationsschule) angemeldet – egal, 
aus welcher Schulform sie kommen. Im Rahmen der Hilfepla-
nung werden gemeinsam Ziele für die Zusammenarbeit erarbei-
tet und abgestimmt.

Arbeitsschwerpunkte
Die extraKlasse legt den Schwerpunkt ihrer Arbeit gleich den 
anderen Tagesgruppen in den Bereichen Soziales Lernen in der 
Gruppe sowie Eltern- und Familienarbeit. Das Konzept unter-
scheidet sich in der schulischen Förderung.

Der Unterricht für die zehn Schüler erfolgt in den Klassenräu-
men der Tagesgruppe durch Lehrkräfte der Sekundarschule Jü-
lich. Der Schwerpunkt liegt hierbei nicht auf Leistung, sondern 
auf folgenden Aspekten:

•	 Vermittlung von Lern- und Arbeitsstrategien 
•	 Internalisierung von strukturierten Abläufen 
•	 Entwicklung einer individuellen Lernmotivation 
•	 Aufarbeitung schulischer Defizite 
•	 Entwicklung individueller schulischer oder 
	 beruflicher Perspektiven

Weitere Informationen finden Sie auf der 
Homepage des St. Marien-Hospitals Düren.

www.marien-hospital-dueren.de/ 
tagesgruppen-des-spz-im-kreis-dueren

oder direkt in den Tagesgruppen

Tagesgruppe Hambach 
Triftstraße 206 
52382 Niederzier 
Tel.: 02428/6976 
E-Mail: tg-hambach.birkesdorf@jg-gruppe.de

Tagesgruppe Linnich 
Ostpromenade 13 
52441 Linnich 
Tel.: 02462/202433 
E-Mail: tg-linnich.birkesdorf@jg-gruppe.de

Tagesgruppe Stockheim 
Andreasstraße 38 
52372 Kreuzau 
Tel.: 02421/57420 
E-Mail: tg-stockheim.birkesdorf@jg-gruppe.de

Jugendhilfe „extraKlasse“ Jülich 
Neusser Straße 31 
52428 Jülich 
Tel.: 02461/936006 
E-Mail: jugendhilfe.extraklasse@jg-gruppe.de 
 
 
LEITUNG DER TAGESGRUPPEN 
Svenja Kost 
Tel.: 02421 805 6423 
E-Mail: svenja.kost@jg-gruppe.de

DAS ANGEBOT DER JUGENDHILFE 
„EXTRAKLASSE“ JÜLICH



Das St. Marien Hospital nimmt auch soziale Verantwortung im Be-
reich der Kinder- und Jugendhilfe wahr. Unter der Leitung des Sozial-
pädiatrischen Zentrums befinden sich drei Tagesgruppen sowie die 
Jugendhilfe „extraklasse“ Jülich für Familien im gesamten Kreis- und 
Stadtgebiet Dürens.

•	 Tagesgruppe Hambach (Aufnahmealter: 6 bis 12 Jahre) 
•	 Tagesgruppe Stockheim (Aufnahmealter 6 bis 12 Jahre) 
•	 Tagesgruppe Linnich (Aufnahmealter 12 bis 17 Jahre) 
•	 Jugendhilfe „extraKlasse“ Jülich (Aufnahme ab dem  
	 5. Schulbesuchsjahr)

Aus der Kooperation mit anderen Fachbereichen des St. Marien-
Hospitals ergeben sich vielfältige Lösungswege für individuelle 
Problemlagen von jungen Menschen und deren Familien.

TAGESGRUPPEN 
AM ST. MARIEN-HOSPITAL 
DÜREN

DAS ANGEBOT DER TAGESGRUPPEN 
HAMBACH, LINNICH UND STOCKHEIM

DIE AUFNAHME

Die Tagesgruppen Hambach, Stockheim und Linnich richten ihre 
Angebote an Kinder, Jugendliche und ihre Familien, die Schwierig-
keiten im familiären Kontext und in ihrem sozialen Umfeld haben.

Kinder und Jugendliche werden nach Schulschluss mit einem Taxi 
in die Tagesgruppe gebracht und nach der Angebotszeit nach Hause 
gefahren.

Die Tagesgruppe (§32 SGB VIII) ist eine Unterstützung für Familien 
die über das Jugendamt bewilligt wird. Ziel ist es, die familiäre Ge-
samtsituation zu verbessern, durch: 

Soziales Lernen in der Gruppe 
•	 Beziehungsaufbau mit dem Ziel, soziale Kompetenzen  
	 auszubauen 
•	 Entwicklung eines Zugehörigkeitsgefühls 
•	 Einübung einer Alltagsstruktur durch strukturierten 
	 Wochenplan 
•	 Einhalten von Regeln und Konsequenzen 
•	 Förderung einer adäquaten Selbst- und Fremdwahrnehmung 
•	 Selbstwirksamkeit erleben in partizipativen Angeboten 
	 wie Kinderkonferenz oder Jugendteam

INDIVIDUALITÄT
schreiben wir groß!

Eltern- und Familienarbeit 
•	 Regelmäßige Elternberatungsgespräche/Krisenintervention 
•	 Stärkung der Eltern in ihren erzieherischen Kompetenzen 
	 und der Erziehungsverantwortung 
•	 Kooperation und Vernetzen mit Helfersystemen 
•	 Angebote für Familien in der Tagesgruppe 
•	 Elternkursangebot „Starke Eltern – Starke Kinder“/ 
	 Elterncoaching 
•	 Hausbesuche

Schulische Begleitung 
•	 Begleitung bei der Hausaufgabenerledigung 
•	 Vermittlung von Lern- und Arbeitsstrategien 
•	 Regelmäßiger Austausch mit den Lehrern 
•	 Unterstützung und Begleitung bei der Absolvierung  
	 von Schulpraktika 
•	 Unterstützung bei der Berufsfindung/Suche eines  
	 Ausbildungsplatzes 
•	 Enge Kooperation mit bestimmten Schulen

Individuelle Förderung 
•	 Entdecken und Fördern von Potenzialen und Fähigkeiten 
•	 Förderung individueller Stärken und Fähigkeiten durch  
	 Angebote in der Tagesgruppe in den Bereichen Sport, Musik,  
	 Kreativität um ein positives Selbstwertgefühl aufzubauen 
•	 Tiergestützte Pädagogik 
•	 Vermittlung von Medienkompetenzen 
•	 Anbindung an Vereine 
•	 Clownpädagogik


