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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

Der Arzte-Newsletter u o

spezial-
Ausgabe

Fravenheilkunde
& Geburtshilfe

gerne mochte ich Sie tiber einige Neuerungen und Veranderungen in unserer Klinik fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe informie-
ren. Wir freuen uns sehr, dass unsere Dysplasiesprechstunde zertifiziert worden ist. Des Weiteren haben wir unsere Schwerpunkte
erweitert und das Team hat sich weiter spezialisiert. Dies haben wir in einer Ubersicht fiir Sie zusammengestellt. Ich freue mich iber

Ihre Rickmeldungen!
Mit freundlichen Grif3en
Ihr

Axel Sauerwald

Kooperierendes Brustzentrum Diiren-Birkesdorf

Seit vielen Jahren behandeln wir unsere Pa-
tientinnen, die an Brustkrebs erkrankt sind,
nach Brustzentrum-Standards und sind nach
DIN EN ISO 9001:2015 zertifiziert. Die optimale
wohnortnahe Behandlung ist unser zentra-
les Anliegen. Um diese weiter zu erganzen,
kooperieren wir nun auch mit dem Brust-
zentrum Koln-Hohenlind, einer der gréf3ten
Einrichtungen im Land mit Gber 700 Opera-
tionen im Jahr. Dadurch kénnen wir unseren
gemeinsamen Patientinnen Studienangebote
machen: Sie profitieren davon, dass wir Brust-
krebs nach den neuesten wissenschaftlichen
Erkenntnissen behandeln. Ausgewahlte Falle
stellen wir zudem bei komplizierten Verldufen
in einer gemeinsamen Tumorkonferenz vor
und erhalten zusatzliche Expertise des Brust-
zentrums Koln-Hohenlind.

Bei uns im St. Marien-Hospital verfiigen wir
far die Ultraschalluntersuchung der Brust
Uber ein High-End-Ultraschallgerat mit der
Moglichkeit der Dichte-Elastographie, der
Doppler-Sonographie und der 3D-Sonogra-
phie. Ergdnzend haben wir die Méglichkeit,

.‘.'

zeitnah eine Tomosynthese durchzufihren.
Falls erforderlich, ist die ergdnzende Ab-
klarung mittels MRT ebenfalls méglich. Eine
Hochgeschwindigkeitsbiopsie kann am Tag
der Vorstellung zur Diagnosesicherung vor
Ort durchgefthrt werden. Das histologische
Ergebnis liegt uns zeitnah binnen weniger
Tage vor.

Die operative Therapie der Brust findet an-
schliefend bei uns statt und wird individuell

besprochen. Denn die persénliche Betreuung
und Unterstitzung bei Brustkrebserkran-
kungen ist fir uns von groRer Bedeutung.
Unsere interdisziplindre Zusammenarbeit
von Facharzten der Gyndkologie und der
Onkologie, der Radiologie, Chirurgie, Strah-
lentherapie und der Pathologie, Pflegeper-
sonal, Breast Care Nurses, Psychoonkologie,
physikalische Therapie, Sozialdienst und
Seelsorge dient diesem Ziel.

Caritas Tragergesellschaft West gGmbH
www.ct-west.de

Tel. 02421 805-0 Fax 02421 805-575
info.birkesdorf@ct-west.de www.marien-hospital-dueren.de




Lertifizierte Dysplasiesprechstunde

Gerne teilen wir Ihnen mit, dass wir seit dem 29.03.2021 nun offiziell
durch die Arbeitsgemeinschaft fir Zervixpathologie und Kolposkopie
als ,Dysplasiesprechstunde” zugelassen sind.

Seit qut finf Jahren fihrt Fr. Dr. Barbara Richrath
bereits einmal pro Woche eine Sprechstunde mit
Schwerpunkt Dysplasie am St. Marien-Hospital
- - durch. 2017 hat sie das Kolposkopiediplom er-
| .2 worben. Fortbildungen und Kongresse in die-
L —_ ?’f sem Gebiet besucht sie regelmaf3ig, um auch
LA aktuelle Neuerungen in unsere Behandlung zu

L 4 integrieren.

/ b Wie Ihnen allen bekannt ist, hat die Kolposkopie
seit Januar 2020 einen hoheren Stellenwert in
der Pravention des Zervixkarzinoms erhalten und soll friher und hau-
figer durchgefiihrt werden. Wir haben unsere Sprechstunde erweitert
und binden auch unsere Assistenzarzte im Rahmen der Weiterbildung
mit ein.

Auf eine gute Zusammenarbeit mit Ihnen freuen wir uns sehr und hoffen
auf einen regen Austausch in diesem spannenden Bereich.

Pranataldiagnostik

Seit vielen Jahren wird von unserem leitenden Oberarzt U. Bergsch
(DEGUM 1) eine pranataldiagnostische Sprechstunde angeboten.

Bereits seit August 2020 wird diese durch Frau Dr. T. Ruhl (Sektions-
leitung Geburtshilfe und Pranataldiagnostik, DEGUM II) erweitert.

Seit diesem Jahr verstarkt auf3erdem Frau Dr. M. Barkowsky (DEGUM I1)
das Team.

Ab sofort werden fir die Tage Montag bis Freitag prénataldiagnostische
Sprechstunden angeboten. Dafiir stehen uns mehrere High-end Ultra-
schallgerate zur Verfiigung.

Eine Vorstellung auf Uberweisung ist grundsétzlich jederzeit méglich,
zum Beispiel zur frihen Organdiagnostik, Feindiagnostik oder Dopp-
leruntersuchung. Selbstverstandlich bieten wir zudem auch IGEL-Leis-
tungen an (siehe Preisliste).

Weiterfihrende invasive und nicht-invasive genetische Diagnostik
(Plazenta-/ Fruchtwasserpunktionen, NIPT) konnen auf Wunsch ebenso
hier durchgefiihrt werden.

Als Perinatalzentrum Level 1 bieten wir Sprechstunden zur Mitbetreuung
und Geburtsplanung bei unauffalligem Schwangerschaftsverlauf und
Risikoschwangeren an.

Eine Anmeldung der Patientin kann unter 02421-805-7272 bzw. Doctolib
erfolgen.
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Gyndkologische Ambulanz/Terminvereinbarung

Termine fir Vorstellungen in den Sprechstunden bzw. zur stationaren
Anmeldung kdnnen telefonisch unter Tel.: 02421 805-7272 vereinbart
werden.

Einzelne Sprechstunden der Klinik fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe
kdnnen die Patientinnen online buchen. Unter www.marien-hospital-
dueren.de finden sie den doctolib-Button, der die Online-Terminbu-
chung ermdglicht.

In der gynakologischen Ambulanz finden die Spezialsprechstunden statt,
die nach telefonischer Terminvereinbarung aufgesucht werden kdnnen.
Unsere allgemein krankenversicherten Patientinnen bendtigen fir die
Vorstellung in den Spezialsprechstunden eine Uberweisung von Ihnen.

Die Gyndkologische Ambulanz ist apparativ nach dem aktuellen Stand
der medizinischen Technik ausgestattet. Hier stehen die Sonographie,
die Urodynamik und die Videokolposkopie zur Verfiigung. In der Ambu-
lanz erfolgt auch die Abklarung von unerfilltem Kinderwunsch, wieder-
holten Fehlgeburten, hormonbedingten UnregelmaRigkeiten und von
kindergyndkologischen Fragestellungen. Unsere Spezialsprechstunden
finden ebenfalls in der Ambulanz statt.

Ermachtigungen liegen vor fiir:
Konsiliarische Beratung und eventuelle Behandlung auf
Uberweisung
Ambulante Nachbehandlung nach einer stationdren Kranken-
hausbehandlung auf Uberweisung von Vertragsarzten
Anmeldung zur Entbindung
Weiterfihrende Sonographie zum Ausschluss kindlicher
Anomalien in der Schwangerschaft
Weiterfihrende Sonographie inkl. Doppleruntersuchung des
fetalen Herzens
Dopplersonographie des kindlichen und mutterlichen GefaR-
systems in der Schwangerschaft
Invasive Prdnataldiagnostik (Amniozentese, Chorionzotten-
biopsie)
Ultraschalluntersuchung der Brustdrise
Spezielle Sonographie und Dopplersonographie der Genital-
organe in der Gynakologie
Diagnostik und Behandlung im Rahmen von Risikoschwanger-
schaften
Durchfiihrung spezieller Untersuchungen im Rahmen der
Abklarung der Harninkontinenz (Urodynamik)
Diagnostik und Therapie gynakologischer Tumorerkrankungen,
insbesondere ambulante Chemotherapie

Dadurch kdnnen wir zahlreiche differenzierte gynakologisch-geburts-
hilfliche Fragestellungen ambulant abkldren.






